CARING-LIVING-LABS GRAZ
Gut leben im Alter
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Teilhabe von dlteren Menschen in Graz stirken.
Gemeinsam gut leben in der Nachbarschaft.
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Das Projekt ,,Caring-Living-Labs Graz: Gut leben im Alter“ starkt
die gesellschaftliche Teilhabe von dlteren Menschen in Fragen der
Sorge fiireinander, der Gesundheit und des Zusammenlebens. Es
6ffnet Raume des Mitteilens, Zuhorens und der Mitgestaltung von
Aktivitaten in den Nachbarschaften und Communities: fiir eine
alter(n)sgerechte und sorgende Stadt Graz.

Die MaRhahmen:

= | ebenssituationen, Bedlrfnisse und Sorgeerfahrungen von
dlteren Menschen mit und ohne Migrationsbiografien erheben

= Modelle guter Lebens- und Sorgepraxis in Graz wirdigen
und sichtbar machen

= "Experimentierrdume” und Orte der Beteiligung und Mitgestaltung
offnen, Zukunftsbilder entwickeln, gemeinsam Aktivitaten um-
setzen durch: Living Labs, lokale Werkstatten des guten Lebens
im Alter, Stammtische der Migrant:innenvereine und Zukunftsforen

= Wissenstransfer in Praxis- und Forschungscommunities
= Medien- und Offentlichkeitsarbeit
= Austausch und Beratung im Netzwerk

Projektdauer: Marz 2022 bis Marz 2024

Leitungsteam: Annette Sprung, Klaus Wegleitner

Projektteam: Anna-Christina Kainradl, Natalie Krampl,

Ulla Kriebernegg, Brigitte Kukovetz, Lisa Luisser, Dzenana Pupic
Kooperationspartner:innen: Heidi Bassin & Viktoria Frohlich
(Friedensbiiro), Virginia Argarate & Margareta Brigitzer (OMEGA),
Godswill Eyawo (Migrant:innenbeirat)

Kontakt fiir Anregungen, Riickfragen und Anliegen:
Dzenana Pupic, dzenana.pupic@uni-graz.at, 0316/380-3676

Projekt-Webseite: www.caring-graz.at
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